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Inhoudsopgave

In dit jaarverslag lees je alles over de activiteiten en inzet van de Stichting Met Inzet Lukt Alles (MILA)
in 2025.
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1. Inleiding

In februari van 2025 is de grootste fan en vrijwilliger van de stichting na een kort ziekbed onverwachts
overleden. Clark Romijn echtgenoot van Mila en vader van hun kinderen. Een groot verdriet en verlies
voor Mila, haar kinderen en kleinkinderen en voor een groot deel van de vrijwilligers.

Hij was de steun en toeverlaat van Mila en hielp waar hij kon. Zijn afwezigheid is een groot gemis.

De stichting MILA zich al jaren in voor de bewoners van de Zuiderzeewijk. De activiteiten hebben zich
in 2025 geconcentreerd op drie locaties: Ons Winkeltje, Ons Plekje en De Moestuin.

De geweldige inzet van vrijwilligers, de samenwerking met verschillende organisaties, de
ondersteuning door de gemeente Lelystad en het lokale bedrijfsleven hebben ons in staat gesteld om
onze activiteiten in de Zuiderzeewijk voort te zetten.

2. Organisatie en bestuur
2.1. Algemene gegevens van de Stichting Met Inzet Lukt Alles
Naam: Stichting Met Inzet Lukt Alles (M.I.L.A.)

Adres: Rode Klif 213, 8223 CK Lelystad
Email: info@metinzetluktalles.nl
Telefoon: +31 6 239 654 82

Website: https://www.metinzetluktalles.nl/
Facebook: @metinzetluktalles

De Stichting staat geregistreerd bij de KvK onder nummer 66234980.
Met ingang van 1/1/2017 is aan de Stichting de ANBI-status verleend, onder RSIN-nummer:
856455350.

2.2. Doelstelling Stichting M.I.L.A.
Het statutair vastgelegde doel van de Stichting is: het bevorderen, stimuleren van het welzijn, de
educatie, de participatie, de leefbaarheid en de sociale cohesie van en in de Zuiderzeewijk en andere
achterstandswijken te Lelystad en voorts al hetgeen met één en ander rechtsreeks of zijdelings
verband houdt of bevorderlijk kan zijn.

2.3. Bestuur
Het bestuur bestond gedurende 2024 uit de volgende personen:
Mila Romijn, voorzitter
Monique van der Linde, secretaris
Nandra Aduke, vice secretaris
Anthony Romijn, penningmeester
Gerard Stokman, algemeen bestuurslid

Conform de statuten worden bestuurders voor een periode van maximaal vier jaar benoemd. In de
bestuursvergadering van 13 oktober 2025 zijn de bestuursleden voor een nieuwe periode van vier jaar
benoemd.
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In 2025 zijn drie bestuursvergaderingen gehouden te weten op 3 maart, 14 juli en 13oktober.

2.4. Beloningsbeleid
De Stichting kent geen beloningsbeleid voor haar bestuursleden. Het bestuur is werkzaam op
vrijwillige basis.

Het jaarverslag 2025 is vastgesteld in de vergadering van het bestuur op 20 april 2026.

3. Verslag van het bestuur

In dit jaarverslag geven wij een beschrijving van de in 2025 uitgevoerde activiteiten op de drie locaties,
met een doorkijk naar 2026.

De financiéle verantwoording van de Stichting, de jaarrekening, vindt u hier: Financiéle
verantwoording 2025

3.1. Samenwerking en ondersteuning
Door samenwerking met en ondersteuning van verschillende organisaties heeft de stichting in 2024
haar ondersteunende activiteiten kunnen uitvoeren. Samengewerkt is onder andere met:
e Leger des Heils: voor bijvoorbeeld noodopvang;
e MDF: voor hulp aan buurtbewoners met financiéle problemen;
e Stichting Armoedefonds: voor beschikbaar stellen van gratis menstruatieproducten in Ons
Winkeltje;
e Gemeente Lelystad: subsidies voor vaste lasten en verschillende projecten;
e Voedselbank Dronten en de Lelystadse Boer: verstrekken groente en fruit;
e Sportbedrijf Lelystad: ondersteuning bij sportactiviteiten in de wijk;
e Repair cafe en de Kluswinkel: ondersteuning met werkzaamheden in “Ons Plekje” en “Ons
Winkeltje”;
e Lelystadse uitdaging: ondersteuning bij het vinden van zakenpartners.
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3.2. Activiteiten 2025

3.2.1. Ons Winkeltje

Ons Winkeltje is het hele jaar intensief gebruikt. Zowel als een plek waar men voor kleine
prijsjes kleding kan kopen, doch zeker ook de sociale functie, waar hulpzoekenden terecht
kunnen voor een luisterend oor en waar zij zo nodig doorverwezen worden voor hulp en
ondersteuning.

foks b el RN

Voedselverstrekking: onder meer wordt wekelijks in O‘ns‘V\‘/in‘ké\Itjekbij lokale bakkers
overgebleven brood aan bewoners uitgedeeld.

Ook naar producten voor persoonlijke verzorging en hygiéne is veel vraag.

Eenzame ouderen weten ons ieder jaar meer te vinden. In Ons Winkeltje vinden ze gezelligheid
en warmte.

Naast alle particulieren zijn er ook steeds meer bedrijven en andere stichtingen die contact met
ons opnemen. Zij bieden kleding, accessoires en andere goederen waarmee wij mensen
kunnen helpen. Op onze beurt helpen wij dan weer andere stichtingen met hun hulpvragen.

In 2026 zal een luchtzuiveringssysteem gerealiseerd moeten worden aangezien er geen
mogelijkheid is om te ventileren omdat er, behalve de voordeur, geen raam of iets dergelijks
aanwezig is in deze panden. Kleding maakt veel stof en stomen van alle kledingstukken zorgt
voor veel vocht. Dit alles heeft duidelijk een negatieve invloed op de gezondheid van onze

vrijwilligers.

3.2.2. Ons Plekje

Ons Plekje is een groot succes gebleken. Als buurtontmoetingsplek heeft het ruimte geboden aan de
volgende activiteiten:

Huiswerkondersteuning: Voor kinderen van de basisscholen uit de wijk.

Soepproject: In de vernieuwde keuken maken vrijwilligers soep en hutspot. De ingrediénten
zijn deels geschonken door de Voedselbank, het overige is verkregen door sponsoring of
gekocht. De maaltijden worden deels samen gegeten en deels opgehaald door bewoners of
rondgebracht.



e Naaiatelier: Vrijwilligers maken van nieuwe lappen stof en overgebleven kleding uit Ons
Winkeltje onder meer tassen en knuffelkussens, die weer in Ons Winkeltje verkocht worden.

e Als uitvalsbasis voor activiteiten voor kinderen. Zo is een aantal zomers ‘Vakantie in eigen wijk’
georganiseerd voor kinderen die niet op vakantie kunnen. Ook heeft de stichting gedurende de
zomervakantieweken de ‘Zomerlunch in de wijk’ georganiseerd voor kinderen die gedurende
de schooltijd ontbijten op school.

e Daarnaast is de Ons Plekje gebruikt als vergaderruimte voor onszelf en voor derden.

e Ons Plekje bevindt zich onder een seniorenwoning waar we geen geluidsoverlast willen
veroorzaken. Het is dan ook de bedoeling om Ons Plekje te gaan verbeteren met onder andere
plafondisolatie en goede belichting, zodat het fijne werkplek is voor meerdere activiteiten.



3.2.3. De Moestuin

In de moestuin (Amsteldiep) zijn er in 2025 tal van activiteiten georganiseerd:

e De deelnemende jeugd uit de wijk wordt zich bewust wat het verbouwen van groenten en fruit
inhoud. Het onderhoud wordt uitgevoerd met kinderen uit de buurt, begeleid door vrijwilligers.

e Het succesvolle “dichters in de moestuin” is vanaf het voorjaar tot het einde van de zomer één
keer per maand gehouden. Het werd veel bezocht en er is genoten van gedichten, muziek en
versnaperingen.

e Wij zijn blij met de aangesloten en werkende zonnepanelen in onze moestuin. In 2025 is een
batterij geinstalleerd waarin we de opgewekte stroom opslaan, zodat we ook elektriciteit
hebben als de zon niet schijnt.

e Gezamenlijk koken was populair, zodat men van elkaars culinaire specialiteiten vanuit de
diverse culturen kan leren bereiden. Hiervoor is in 2025 onder meer een buitenkeuken
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aangeschaft, met dank aan het buurtprogramma Kern met Pit, en zijn de banken van kussens

voorzien.



3.2.4. Overige activiteiten
Het project Meetingpoint M.I.L.A. concentreert zich op minderbedeelde jongeren die door reguliere
organisaties en instelling niet of moeilijk te bereiken zijn. Middels (sport)evenementen en
bijeenkomsten richt de stichting zich op zaken als het ontwikkelen van talent, omgangsvormen,
vriendschap en het bieden van kansen. In gymzalen, op trapveldjes en in de Multifunctionele
Accommodatie in de Zuiderzeewijk zijn terugkerende activiteiten georganiseerd, die zijn begeleid door
voorbeeldfiguren en professionals.
Voor de voortgang van de activiteiten van het Meeting Point MILA in 20026 is de stichting een
samenwerking aangegaan met twee organisaties:
e Voetbal, zwerfafval, sport en spel activiteiten worden met ingang van 2026 uitgevoerd in
samenwerking met "Turning Point Lelystad" (https://turningpoint.nl/)
e Binnen Life Skills (https://lifeskills.nl/) zet de stichting zich in voor de persoonlijke en
maatschappelijke ontwikkeling van jongeren.

Voor deze activiteiten wordt actief gebruik gemaakt van onze faciliteiten.
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